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TVORBA A RIADENIE REPREZENTACIE SLOVENSKEJ REPUBLIKY

V PODMIENKACH ZVAZU POTAPACOV SLOVENSKA pre PP, RP, BF, DPP, OP, nadychové

potapanie (FD) a podhladinové ragby (UWD)

Vnutorna smernica ZPS ¢islo 1/2014

Clanok 1
Uvodné ustanovenia

Zakladnym predpokladom celého systému je skutoénost, ze kazdy Sportovy potapa¢ sa méze vypracovat do
reprezentacie. Pre zabezpeCenie kvality reprezentacie je vSak potrebné absolvovat urity postup,
zodpovedajuci postupnému vyvoju Sportového potapaca — od zaciatoénika po reprezentanta. Zakladom
pripravy je praca v kluboch $portového potapania. Ugastou na doméacich podujatiach prislusnej vykonnostnej
urovne je mozny postup do vysSich foriem U€asti na podujatiach a pripravy aZ po reprezentéciu.

Clanok 2
Reprezentacia SR v Sportovom potapani

Statna portova reprezentacia predstavuje organizovany siihm subjektov, ¢innosti a podmienok smerujticich k
priprave a UcCasti vybranych jednotlivcov alebo kolektivov na vrcholnych medzinarodnych podujatiach. Z
poverenia Statu reprezentuju Sportovci a dalSi ucastnici, vybrani ZPS, svoju Sportovu Urover a uroven
slovenského Sportu. Za najvy$Si stupel Sportovej reprezentacie sa povazuje UCast na SH a oficialnych
majstrovstvach sveta a Eurdpy. Za Specificku formu Statnej Sportovej reprezentacie sa povazuje aj pdsobenie
delegatov ZPS v medzinarodnych Sportovych Strukturach, aktivna ucast zastupcov ZPS na medzinarodnych
konferenciach, kongresoch a pod. Za reprezentaciu sa povazuje aj organizovanie vrcholnych medzinarodnych
Sportovych podujati na Uzemi Slovenskej republiky.

Sportovy reprezentant SR v $portovom potapani (dalej len reprezentant) je $portovec, ktory sa svojou
vykonnostnou Uroviiou priblizuje svetovej SpiCke v danej discipline a kategdrii. Reprezentantov navrhuje
trénerska rada a po schvaleni SV-ZPS menuje prezident ZPS. Reprezentanti — $portovci — si menovani
menovacim dekrétom reprezentanta na dalSi Sportovy rok vzdy pred zaCatim zimnej (od oktébra do septembra
nasledujuceho roku) sezoény.

Clanok 3
Riadenie reprezentacie

Trénerska rada ZPS (dalej len TR-ZPS) je organom SV-ZPS pre riadenie, tvorbu a zabezpeéenie reprezentacie
SR v $portovom potapani. Za svoju &innost zodpoveda SV-ZPS a prostrednictvom povereného prezidenta SV-
ZPS.

Sportovcov — reprezentantov zaradenych aj nezaradenych do vyberu reprezentantov riadia tréneri
z materskych klubov. Metodicky ich riadi Statny tréner v spolupraci s trénermi jednotlivych reprezentantov a
zabezpecuje ZPS podla svojich moznosti.

Veduci TR-ZPS je vedicim Statnej reprezentécie. Veduceho TR-ZPS voli SV-ZPS na zaklade vyberového
konania a danych podmienok. Veduceho TR-ZPS menuje prezident ZPS a za plnenie uloh veduci Statne;
reprezentacie priamo zodpoveda prezidentovi SV-ZPS.
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Clanok 4
Trénerska rada ZPS
Trénersku radu tvoria:
prezident SV-ZPS,
viceprezident SV-ZPS,

veduci trénerskej rady,

veduci Statnej reprezentacie pre seniorov a juniorov,

e. tréneri z materskych klubov.

ZabezpeCuje vyber reprezentacnych trénerov pre juniorov a seniorov na zéklade navrhu veduceho TR-ZPS

a prezidenta SV-ZPS pre kazdy novy rok. Odsthlasuje SV-ZPS. Menuje prezident ZPS.

Prizyvani ¢lenovia su:

a. prezident ZPS a tajomnik ZPS pre Sport,

b. dalsi funkcionari podfa prerokovavanej tematiky.

Trénerska rada ZPS o v8eobecnych otazkach a reprezentacie ako celku rozhoduje v plnom zloZeni. Prizvani

Clenovia sa vyjadruju v diskusii k problematike, ale pri rozhodovani nehlasuju.

Trénerska rada zabezpecuje a pIni nasledovné ulohy:

a. Navrhuje koncepciu prace s reprezentaciou na SH cykly, jednotlivé roky a vyhodnocuie jej uplatriovanie v
praxi.

b. Schvaluje vykonnostné ciele na jednotlivé reprezentané podujatia, sleduje a vyhodnocuje vysledky
jednotlivcov, druzstiev, pdsobenie a prinos vSetkych Clenov vypravy.

c. Navrhuje zloZenie a financovanie Sportovej reprezentacie na prislusny rok (Sportovi sezonu) podfa navrhu
pridelenych finanénych prostriedkov .

d. Schvaluje poCet a miesta podujati, vysledky ktorych sa zapoCitavaju v danej sezéne do vykonnostného
priemeru reprezentacie.

e. Schvaluje rebricky reprezentacie v jednotlivych disciplinach a kategoriach.

f.  Vyhlasuje spbsob a podmienky pre nominaciu na vrcholné podujatia — MS a ME - v danom roku, o ktorych
v€as informuje prostrednictvom webovej stranky ZPS.

g. Navrhuje nominacie na jednotlivé podujatia vratane sprievodu a predklada na potvrdenie SV-ZPS.

h.  Spolupracuje s trénermi CTM pri sledovani talentov a zabezpecuje ich prechod do reprezentacie.

i. V spolupraci s ostatnymi komisiami ZPS /SV-ZPS, prezidium ZPS, kontrolng komisia ZPS, navrhuje a
zabezpeCuje systém sutazi na Slovensku tak, aby bola mozna optimalna ucast reprezentantov na
domécich podujatiach a zaroven bola dana moznost vSetkym Sportovcom prepracovat sa svojou
vykonnostou do reprezentacie.

k. Schvaluje vyber Sportového materidlu plutvy, Snorchle, potapacské flade a ostatného materialu pre

potreby reprezentantov podlfa aktuélnych potrieb a finanénych moznosti ZPS a jeho pridelovanie

a odpori¢a zoznam firiem a vyrobcov uvedeného materialu pre potreby reprezentacie. Zodpoveda za

propagaciu a masmedialnu politiku reprezentacie.

oo ow

Clanok 5
Kompetencie ¢lenov Trénerskej rady

Prezident SV-ZPS

Je voleny funkcionar zvazu a zodpovedd za pracu TR-ZPS. Priamo riadi veduceho TR-ZPS
s cielom zabezpeCit plnenie Uloh pre zabezpeCenie reprezentacie ZPS. Medzi zasadaniami
SV-ZPS rozhoduje, v rozsahu svojich pravomoci, operativne. Pri vykone svojej funkcie sa riadi véeobecne
platnymi predpismi a internymi predpismi ZPS.
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2) Veduci trénerskej rady

n.

zodpoveda za reprezentéciu ZPS a priamo zodpoveda prezidentovi SV-ZPS,

zabezpeduje vypracovanie koncepcie prace s reprezentaciou ZPS na jednotlivé olympijské cykly a na
jednotlivé roky,

zabezpeCuje vypracovanie smernic a ostatnych materidlov tykajucich sa riadenia a prace
s reprezentaciou, ako aj prehlady vykonnosti v jednotlivych disciplinach a kategériach, zostavovanie
rebrickov reprezentacie a ich porovnavanie s eurdpskou a svetovou urovriou,

spolu s tajomnikom SV-ZPS zabezpecuje rozpodty vyjazdov reprezentacie s naslednym predlozenim
prezidentovi SV-ZPS, kontrolnej komisii a prezidentovi ZPS,

prostrednictvom tajomnika SV-ZPS zabezpeduje véasné zaslanie prihlaSok a ostatnych naleZitosti
suvisiacich s vyjazdom reprezentacie na podujatia MS, ME a SH,

navrhuje veduceho Statnej reprezentacie pre seniorov a juniorov, menuje prezident ZPS

na zaklade pinenia podmienok pre zaradenie do reprezentacie a navrhu Statnych trénerov disciplin
predklada na schvalenie zloZenie reprezentacie na nasledujuce obdobie a navrhy zloZenia vyprav na
jednotlivé reprezentacné podujatia,

spracovava a predklada ro¢né hodnotenia reprezentacie a prehlady vykonnosti reprezentécie za SH cykly,
na zaklade vysledkov MS a ME pripravuje reprezenta¢né limity na nasledujuci rok pre vSetky discipliny a
kategdrie,

spolupracuje s dalSimi komisiami ZPS pri tvorbe kalendarov, priprave medzinarodnych podujatia CTM v
zaujme podchytenia talentov a ich postupné zaradovanie do reprezentacie,

pre koordinaciu pripravy, zabezpe€enia materialom a vyjazdov reprezentécie spolupracuje s tajomnikom
ZPS pre Sport,

spolu s tajomnikom ZPS pre Sport zodpoveda za materiél pre reprezentaciu ZPS, spracovava néavrh na
nakup plutiev, automatik, Snorchlov a ostatného materiélu pre potreby reprezentacie a jeho pridelovanie
na zaklade rozhodnuti SV-ZPS,

navrhuje vykonnostné ciele na sledované obdobie a jednotlivé reprezentacné podujatia,

priamo zodpoveda za propagaciu a masmedialnu politiku reprezentacie.

3) Veduci Statnej reprezentacie pre juniorov a seniorov

a.

b.

h.

zodpovedd za zverenych reprezentantov  svojej skupiny a celkovy rozvoj disciplin
v kategoriach dospelych a juniorov, priamo zodpoveda veducemu TR-ZPS,

zabezpeduje vypracovanie koncepcie prace s reprezentaciou svojich disciplin na jednotlivé olympijské
cykly a na jednotlive roky,

na zaklade spoluprace s trénermi svojej skupiny stanovuje spdsob nominécie na jednotlivé reprezentacné
podujatia a na zaklade ich plnenia navrhuje zloZenie vyprav na jednotlivé podujatia,

na zaklade plnenia podmienok pre zaradenie do reprezentacie predklada veducemu TR-ZPS navrh na
Zlozenie reprezentacie na nasledujuce obdobie a navrhy zloZenia vyprav na jednotlivé reprezentacné
podujatia,

uzko spolupracuje s trénermi materskych klubov Sportovej reprezentécie pri priprave planov Sportovcov
zaradenych do SirSieho vyberu a kontrole ich plnenia,

podiela sa na koncepcii prace s trénermi v CTM v danej skupine,

podava navrh na materialne vybavenie reprezentantov za svoju skupinu disciplin a jeho pridelenie a
pouZzitie,

zodpoveda za propagaciu a masmedialnu politiku svojej skupiny disciplin,

veduci Statnej reprezentacie pre juniorov a seniorov na zéklade rozhodnutia realizaéného timu, moze
rozhodnut o Ucasti samoplatcov na sustredeni $irSej reprezentacie SR.

4) Veduci reprezentaéného druzstva /veduci vypravy/

a.

manazér je funkcia, ktora je zriadovana ako funkcia pre jednotlivé reprezentacie ZPS. Je povinny sa
podiefat na vopred stanovenych ulohach v ramci pripravy reprezentacie Slovenskej republiky ZPS, resp.
v jednotlivych oddieloch a kluboch,
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b. navrhuje TR-ZPS a schvaluje SV-ZPS
c. prava a povinnosti urCuje Statut veduceho reprezentacného druzstva.

Clanok 6
Tvorba reprezentacie

1) Rozdelenie disciplin:
a. v sulade so zaujmami reprezentacie su discipliny rozdelené na tieto skupiny v poradi délezitosti:
«  SH discipliny dospelych,
» discipliny v seniorskych kategoriach,
« discipliny v juniorskych kategoriach pokraCujuce v disciplinach dospelych.
2) Reprezentacia v priprave na SH ,MS a ME:
a. nazacCiatku roného cyklu je vytvorena skupina reprezentantov $irSieho vyberu,
b.  po splneni kritérii je vytvorena skupina reprezentantov uzsieho vyberu.
3) Kiitéria a rebriCky reprezentécie:
e Plavanie s plutvami
Pre zjednotenie kritérii sa zavadza ako jednotné kritérium reprezentacny limit. Limit je odvodeny na
zaklade aritmetického priemeru vysledkov z poslednych podujati typu MS a ME pre danu disciplinu
a kategoriu juniorov a seniorov zvlast.
Obdobie plnenia limitov zahffia obdobie posledného Sampionatu vratane az po rozhodujuci termin
mozného zaslania nominacie na vrcholné podujatie MS alebo ME stanoveny medzindrodnou
organizaciou CMAS. Pre juniorsku a seniorsku reprezentaciu sa tento termin datumovo nezhoduie.
O UCasti pretekarov na vrcholnom podujati MS a ME v danej kategorii rozhodne Sportovy vybor
v sucinnosti s reprezentacnym trénerom.

Limity sa budl vyhodnocovat aj na percenté (%), na 2-desatinné miesta, na kolko sa
pretekar v percentach pribliZil k limitu.

priklad:

a OR A - limit %

bl 100 PP o pretekar ma

c 00:39,45 00:38,17 | 96.76% | zaplavany limit
na 96,76%

y OR A - limit %

y| 200 PP e pretekar ma

z 01:25,68 01:28,06 | 102,78% | zaplavany limit
na 102,78%

OR = osobny rekord
Pre juniorov aj seniorov plati, ze:
o musia mat zaplavané minimalne dva (2) limity

o v pripade, Ze na jednej trati zaplava limit viacero pretekarov, o UCasti rozhodne
trénerska rada ZPS. Limity schvaluje SV-ZPS na dany kalendarny rok.

o Dial'kové plavanie s plutvami (DPP)
Pre juniorov aj seniorov plati, Ze:
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o  pretekari sa musia umiestnit na 1. a 2. mieste na M SR (toto umiestnenie sa povazuje za
spineny A limit, 3. a 4. miesto sa povazuje za splneny B limit)

o v pripade absencie pretekara z 1. alebo 2. miesta, bude nahradeny dalSim v poradi, ak
SV nerozhodne inak

e Orientaéné potapanie (OP)

Ide o vysoko-technické Sportové odvetvie, kde kazda disciplina je Specificka svojim tvarom a
vzdialenostou. Ani jedna disciplina nema svoj konstantny tvar a vzdialenost, preto sa dosiahnuté vysledky
nedaju porovnavat. Okrem rychlosti tu rozhoduje hlavne vyborna praca s kompasom, zvySena koordinacia
a okamzité reagovanie s naslednymi prepoCtami a orientaciou pri dohladavani jednotlivych bodov pod
vodnou hladinou.

Jednym z kritérii pre zaradenie do reprezentacie OP pre dany kalendarny rok su vysledky z
predo$lého kalendarneho roka u jednotlivych reprezentantov SR.

Do Sirej reprezentacie budlu automaticky zaradeni reprezentanti SR po absolvovani a doplavani
aspon dvoch individualnych disciplin (M-kurz, 5-ty¢i, Hviezda alebo EONK) v ramci majstrovstiev SR alebo
domacich Sportovych podujati v okolitych krajinach, pripadne kol EP (Eurépskeho pohara).

Dolezité je mat aj zaplavanu disciplinu 400 RP v bazénovych sitaziach organizovanych ZPS na
Slovensku, pre ziskanie kontrolnych ¢asov jednotlivych reprezentantov SR.

Hlavnym kritériom je presnost plavania na otvorenej vode a praca s kompasom.

Viyber a zostavenie uZ3ej reprezentacie SR je na samotnom trénerovi a komisii OP na zéklade
predoSlych kritérii pre zaradenie na discipliny jednotlivcov (M-kurz, 5-tyéi, Hviezda, Parallel alebo EONK,
discipliny dvojic (MONK) a timovu disciplinu (Schadzanie) na reprezentovanie na ME alebo MS.

e Nadychové potapanie (FD) ,
Nadychové potapanie je rozdelené na hlbkové potapanie na otvorenej vode a bazénové nadychové
potapanie. )
Reprezentant v nddychovom potapani, ma spliiat stanovené limity, (vid. Tabulka limitov), méa byt
aktivnym pretekarom a na sutaziach potvrdit svoju vykonnost potvrdenim stanoveného limitu.

Na zaradenie Sportovca do SirSej reprezentacie musi Sportovec spinit jeden z B limitov, na
zaradenie do uZ3ej reprezentacie jeden z A limitov na sutazi CMAS alebo AIDA:

16 x 50m 11:00

Muzi A Muzi B
Bazénové discipliny Bazénové discipliny

STA 7:30 STA 6:45

DYN 200m DYN 180m

DYNb 190m DYNb 160m

DNF 150m DNF 130m

SPEED 0:33 SPEED 0:35

8x50m 4:15 8 x50m 4:25

16 x 50m 11:30

Hibkové discipliny

Hibkové discipliny

CWT -90m CWT -70m
CWTb -83m CWTb -70m
FIM -87m FIM -75m

CNF -70m CNF -60m

Zeny A

Zeny B

Bazénové discipliny

Bazénové discipliny
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STA 6:20 STA 5:50

DYN 180m DYN 160m

DYNb 165m DYNb 145m

DNF 135m DNF 110m

SPEED  0:41 SPEED 0:44

8 x50m 6:20 8 x50m 6:35

16 x 50m 14:50

Hibkové discipliny

Hibkové discipliny

CWT -80m CWT -60m
CWTb -75m CWTb -60m
FIM -70m FIM -60m

CNF -55m CNF -45m

e Podhladinové ragby (UWR)
Zaplavat 3x25m pod vodou v hibke min. 3,5m s UWR loptou, v UWR vystroji a za €o najkratsi Cas;
do reprezentéacie je zaradenych 15 najrychlejSich plavcov.

Bez problémov zadrzat dych na 1 min v hibke min 3,5m.

Clanok 7
Zarad'ovanie reprezentantov do skupin

Priprava reprezentacie:

a. Do SirSieho vyberu reprezentantov urCuje TR-ZPS S$portovcov na zaklade aktualne dosiahnutych
vysledkov na zaciatku nového roéného cyklu. Do skupiny su menovani juniori a seniori.

b. Zmeny v SirSom vybere reprezentantov sa uskutoChuju na zaklade aktualneho stavu zaplavanych
jednotlivych disciplin. Zmeny schvaluje TR-ZPS na zaklade dosahovanych vysledkov a navrhu Statnych
trénerov.

c. Do uzSieho vyberu su zaradeni reprezentanti, ktori si spinili limity dané na aktualny rok. Menovanie
schvaluje TR-ZPS a oboznamuje menovanymi organy zvazu, MS SR.

d.  Definitivnu nominaciu Sportovcov na MS a ME navrhuje TR-ZPS spolu so stanovenim nahradnikov.

e.  Nomin&ciu na SH urCuje vyberom medzinarodna organizacia CMAS.

Reprezentacia:

a. Zaradovanie reprezentantov do skupin sa uskutoCriuje spravidla poCas roka v sulade so zdsadami
uvedenymi v Clanku 6 tejto smernice. Zaradenie plati jeden rok.

b. Kazdy reprezentant v zmysle tejto smernice obdrzi menovaci dekrét reprezentanta pre odvetvie a
kategoriu na stanovené obdobie do 15 dni od menovania.

Clanok 8
Nominéacia na reprezentacné podujatia

Na oficialnych medzinarodnych podujatiach pod hlavickou ZPS sa vo vyprave m6zu zi€astnit len nominovani
ucastnici.

Nominovani U¢astnici su povinni zG¢astnit sa podujatia pod hlavitkou ZPS aj v pripade, Ze naklady na podujatie
hradi niekto iny ako ZPS. Zaroveri su povinni sa riadit pokynmi vedlceho vypravy.

TR-ZPS navrhuje nominaciu a sposob hradenia nakladov na reprezentacné podujatia na zaklade navrhnuteho
rozpoCtu SV-ZPS.
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Nominaciu reprezentantov a nutného sprievodu (veduci, timoénik, lekar, tréneri, sponzor, vodi¢ a pod.)
navrhuje TR-ZPS a predklada ju na potvrdenie SV-ZPS. Vynimku zo zavaznych dévodov (choroba,
indispozicia, Start nominovaného $portovca aj v ingj discipline, uvolnenie miesta vo vyprave, zamena Sportovca
alebo funkcionara inym) méze povolit veduci TR-ZPS na névrh Statneho trénera s tym, ze uskutocnené zmeny
nesmu zvysit néklady na podujatie oproti pévodnym.

Vetci igastnici st povinni sa riadit pokynmi veddceho vypravy. Ugast dal$ich funkcionarov, sponzorov a pod.
schvaluje SV-ZPS a stanovi formu hradenia ich nakladov.

Veduci vypravy musi do 15 dni po ukongeni podujatia podat SV-ZPS pisomné vyhodnotenie ugasti vypravy, v
ktorom zhodnoti splnenie stanovenych cielov na podujati, prinos podujatia pre Sportovcov a ZPS, klady a
nedostatky organizacie pretekov a dava podklady pre zaevidovanie vytvorenych novych rekordov. Zaroven
poukaze na pripadné nedostatky (poruSenie Zivotospravy, moralne poklesky, zanedbanie povinnosti a pod.) u
vetkych Elenov vypravy.

Clanok 9
Ekonomické zabezpecenie reprezentacie

Zabezpecenie reprezentacie zalezi od vyclenenych finanénych prostriedkov pre reprezentaciu prostrednictvom
MS SR na dany rok a rozpottu SV-ZPS.

Naklady na podujatia SH, MS, ME su hradené z vy€lenenych finan¢nych prostriedkov pridelenych ZPS na
reprezentaciu prostrednictvom MS SR na dany rok. Poéty takto zabezpeovanych reprezentantov st odvodené
od spinenia limitov vypisanych na dany rok
s prislusSnym zabezpeCenim - veduci, Statny tréner, lekar, timo¢nik a pod. podla potreby
a finanénych moznosti zvazu.

Materské kluby ZPS, ktoré maju reprezentanta st povinné uhradit plnd vysku $tartovného na et SV-ZPS.
Cestovné naklady pre vyjazdy na SH, MS, ME hradi SV-ZPS.

Clanok 10
Finanéné zdroje

FinanCné zdroje:

a. Dotéacie zo Statneho rozpocCtu urCené pre reprezentaciu na jednotlivé podujatia a celkové zabezpeCenie
reprezentacie ZPS realizované prostrednictvom MS SR.

b. Vlastné zdroje ZPS.

c. Sponzorské zdroje.

Rozdelenie finanénych zdrojov:

a. Po splneni kritérii danych SV-ZPS budi materskym klubom preplatené naklady zi¢astnenych
reprezentantov a to nasledovne podia umiestenia na podujati SH, MS, ME:
*  do 5.miesta 100 %,
*  do 8. Miesta 75 %,
«  potvrdené limity A v dvoch disciplinach 50 %.

b. Ziskané sponzorské prispevky budd pouZzité podfa sponzorskej zmluvy.

Clanok 11
Odmeriovanie a disciplinarne opatrenia

PoruSenie zasad tejto smernice Clenmi ZPS, resp. nominovanymi a oficialnymi &lenmi vypravy ZPS na
reprezentacnych podujatiach bude postihované podfa stanov ZPS.

Disciplinarne Setrenie vykona kontrolna komisia ZPS na navrh vedlceho vypravy.

Proti ulozeniu disciplinarneho opatrenia sa méze postihnuty odvolat podfa ustanovenia stanov ZPS do 14
(Strnast) dni po oznameni ulozenia disciplinarneho opatrenia.
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4)  Odmenovanie Sportovcov a funkcionarov riesi osobitna smernica ZPS.

Clanok 12
Zaverecné ustanovenia

1) Agendu, ktora vyplyva z ustanoveni tejto smernice a ktorej vedenie nie je niekomu konkrétne urCené touto
Smernicou, zabezpeCuje sekretariat ZPS.

2)  Vsetky rozhodnutia TR-ZPS podliehaju schvaleniu SV-ZPS.

3) Tato smernica nadobtda platnost schvalenim SV diia 11.5.2025 s Gginnostou od diia 11.5.2025.

4) Rusi sa Smernica — Riadenie a tvorba reprezentécie SR v podmienkach ZPS ucinna od 17.10.2024.
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